CELLEXIA
O I'pnyyopoc¢ 0dnyoc¢ Emttuyiag yia tov
AlopBwtn AKpLBelac yia 2Kovpec KnALoeg

To puoTiko Twv 30 devTEPOAETTTWYV

AuUTO aAAalel Ta avTa...

H artAin ouvtayn mitouyiag:

AvVo PopeG TNV NUEPA: Epapudote Tov Alopbwtn AKpLBeiag yia Zkoupeg KnAideg
arnevBeiac oTLc KNALOEC TpLY ATo TN pouTiva TEpLoinong Tov 6EPUATOC oag.

AUTO givatl oho. Kavte 1o yiua 90 nuepec kat deite ta arnoteAeopata. Ooo 1o CUVETA TO
PAPUOLETE, TOOO TILO YPrYyopa avianokplveTal To depua oag.

m
>nuavtiko: O Kavovag tne PetivoAng ki1
Kpdta to 6€pua oov XapoUHEVO =

AV YPNOLLOTIOLELG TIPOLOVTA HE PETLVOAN:

* 2TAPATA TN PETIVOAN EVW XpNOLUOTIOLELG ToV AlopBwTr AKpLBeiag yia 2kovpec KnAideg
* 'H niepipeve 2 wpeg PETAEL TWV EPAPHOYWV
* Mnv ta epappodelc MOTE arnevbeiag To eva mavw oTto AAAo

Mati; H avapel€rn toug pmopei va mpokaAeoel KOKKLVIAa Kat aicbnon kavoou. O
AlopBwtng AKpLBeiacg yia Zkovupeg KnAideg mipetel va dpa povog Tou yla Ta KaAvtepa
arnoteAEopata.

To #1 AaBo¢

oag Kootilel To 50% TwV ATOTEAECUATWY OOG

MapaAeinovtag NUEPES «=exaoa» | «Hpouv kovpaopevn» = Kat To deppa oag Eexva.
H Avon: Bakte tov O1opBbwtr) akplBwc dirmha otnv odovtoBovptod oag, WOTE va unv
EEXAOETE TIOTE VA TOV EPAPHUOCETE.




Mw¢ va To EPapUOCETE

E@appooTe pla gikpr toocotnta anevbeiag oe Kabe KnAida N mpoBANUATLKA TIEPLOXT) OE
KaBapo, oteyvo deppa. Kavte araAlo paoad yia va e€acpalioeTe TIANpn anoppopnon.
XpnotyoTtoLlnote dV0 PoPEG TNV NUEPQ.

[1oon TTOCOTNTA VA XPNOLUOTIOLNOETE

* [MoAU Alyn = aduvapa anoteAeopata
* Mapa oAAnN = otataAn
« AKPLBWG N 6WOTN = HETAPOPPWON

XPNOLUOTIOLNOTE TNV TIPOTELVOUEVN TIOCOTNTA TIOL AVAYPAPETAL OTNV ETIKETA TOU
TIPOLOVTOG: EPAPHUOCTE TO TIPOLOV PE aKpiBeLla o KABe KNALOA yLa HEYLOTN CUYKEVTPWON
Kal arnoteAeopata.

To XpovooiLaypappa Tov SEpUATOC 6ag

Pubpuiote ocwotd TIC TPOOdOKIESC OAC

ERBSopada 1-2: Aev urtapxeL aKOUn opato EBSopada 5-8: «<Evtagel, To xpwpua
artoteAeopa (aAAa ndn dpa kAtw amo tnv elval alobnTa 1o avolyTo.»
erpavelal)
EBSopada 3—4: «Xp... AUTEC EBSopada 9—-12: «<AuTo elval
oL KNALOEC paivovTal Aiyo TIPAYUATLKA TO OEPUA POU;!»

ALYOTEPO EVTOVEG.»

H teAeTOUpYLA TIEPLTIOLNONG TOU OEPHATOC

‘Eva Aettto rou aAAalel Tn HEPQ 0ag

1. KaBapioTe TO POCWTIO 0aC KAl TAUTIOVAPETE TO YLA VA TO OTEYVWOETE.

2. Epappoote tov AlopOwtr AkpiBeiag yia Zkoupeg Knhideg anevbeiag otic KnALdeg Kat
TIC TIPOPBANUATIKEG TIEPLOXEC.

3. Kavte anaAo paocdad yia va SLELKOAVVETE TNV aroppoPnon.

4. A@noTE €va AETITO va AmnoppoPnoei TARPWG.

5. JUVEXLOTE TNV KAVOVLKI 0a¢ pouTiva TepLroinong depuatog.



[lati va To XpnoLHOTIOLELTE OVO (POPEC TNV NUEPQ;
H eruotnun pe arma Aoyla

H XpwOTIKA TOL SEPPATOC 0aC AELTOVPYEL O€ KUKAOUG.

[la KaBe cuvemn epapuoyn:

 AlaTnpel avTtov Tov Kappa kabapo

+ =eBwplalel TIc KNALdeg Tov vmapyouvv NdN
« Eymodidel tn dnulovpyia vewyv

» ArtokaB1oTd TN AQuTPOTNTA aro KATW

Av TIapaAelpeTe pia pepa, euBpaduvetal n duvauLkn.
AV TO XPNOLUOTIOLELTE KABNUEPLVQ, ETUTAXVLVETAL.

AAnBwoli avbpwrol, aAndwva arnoteAecpata

«To €xw OTNV TOAVTA HOU Yla ayyiypata kata tn dlapKela tng nuepag. MexptL tnv
6n eBOopada, ol NAlaKES pou KNAideC eixav EeBwplaoel opatd Kal To dEPUA OU
dalvoTav oAU Tilo OHOLOOoPPO.»

- Sofia M.

«EAaPppU, xwpic urtoAeippata, epappoletal TEAELA KATW Ao To paklytad. Ot
oKoUpeC KNALDEC amO TIAALG OTIUPAKLa EXOUV OXeD0V eEadavioTeiTeAEiwS ueTAATO
OUO0 pnveg.»

- Jane T.

H emtevouon oag €xeL 6N apxioet va arnodidet

AUTO elval Tou cuuBaivel autn T OTLyN...
Otav o dlopbwTnc ayylEe 1o deppa oag, ApXLoE AUEOWG:

 Na prtAokdpet TNV umEPBOALKN TTIAPAYWYN XPWOTIKNG TNV TINYN

* Na e€ouvdetepwvel TIC BAABeC amo Tnv vrteptwdn akTivoBoAia Kat Tn puravon
» Na katanpaivel Tn pAgyPoVr TIoL TIPOKAAEL oKoLPES KNALOEG

« Na pwTideL ano ta BabuTtepa oTpWHATA TOL SEPUATOR

AMNA\G €dw gival To O€pa: To Oepua cag €xeL pvnpn. H ouvemnela To pabaivel va mapapeVEL TiLo
KaBapo, TILo AQUTIEPO KAl TILO OUOLOPOPYPO HE TNV TIAP0oS0 TOL XPOVOU.



H povn oov dovAeLa

Kdave tnv erutuxia va €pxetat xwpic KOoto.

Amoye:
BaAe tov 61opBwTth cov dimtAa otnv odovtopoupTtoa cou.

Avplo:
Oa tov deLg, Ba Tov EPapPOcELS Kal Ba cuveyxioelg va XTilelg SuvapLkr.

H vrtooxeon tTwv 90 nuUEPWYV TIOL SLVETE GTOV EAUTO GAC

«0a xpnotyotiolw tov AlopBwtr AKpLBeiag yia Zkovpeg KnAideg duo popeg TNV
nuepa ya 90 nuePEC TPLY Kpilvw Ta amoTEAECHATA. »

[eite To duvata. ZoBapa. Twpa apecw. OL avepwTioL IOV EKPPAOLY TIPOYOPLKA
TIC deopeLOELG TOUG TIG TNPOLV Kata 73% TiLo cu)va.

Mua TtpoowTILKN onueiwon aro tov Atevbuvovta ZUHBouAo

«=EPW TIOOO ATIOYONTEVTLKEC UTIOPEL va €lval oL oKoUPeG KNALOEC. TG KAAUTITETE,
TIEPLYEVETE — KAl KATIWGE TIAVTA PALVETAL VA ETILOTPEPOLV TILO OKOVPEC ATIO TIPLV.

AUTN n artoyonTtevon €ivat akpLlBwce 0 AOYog yLa TovV OTtolo dnuLovpyrocape avto To TPolov
LUE TOV TPOTIO TIov To Kavape. OL epLocoTEPOL OLOPOWTEC ETAEYOULV EVA GLUOTATLKO Kal
eArtidouv yla To Kahutepo. Epeig mnyape napanepa. Avalvoape Kabe AOyo yLa Tov oTolo
oxnpatidovtal oL oKkoLPeG KNALOEC Kal ppovTioaue N GOPHOLAA Pag va €XEL Jla amavinon
yla Kabe evav amno avTtoug.

To aroteAeopa elval KATL yLa TO OTIOLO €LHAOTE IPaAyHaTLKA Tiepngavol. AANAA pLa
e€ALPETIKN POPHOVAQ XpeLlddeTal AKOUN €va MpAyHa amno £€0dg: Xpovo. Epappoote Tov OO
(POPEC TNV NUEPQ, VA EL0TE LTIOPOVETLIKI JE TO SEPUA OAC KAL APNOTE TNV ETULOTHHN VA
Kavel tn SovAela Tng.

2€ 90 nuepeg, Ba Koltagete oTOV KABPEPTN KAl Ba €i0Te XapoLPevVN IOV EEKLVNOATE

onuePa.»

Na upaote:

« Aev xpeladetal va eloTE TEAELQ.
+ Aev xpeladetal va apakoAovBeite Timota.
« Aev xpeladetal va TO XPOVOUETPNOETE PUE aKpipeLa.

ATIAQ TIPETIEL VA TOV EPAPHUOLETE — PE CUVETIELQ, ATEVOELAG OTLG KNALOEG, KABE pEpAQ.



Otav tTeAelwvel

Mnv apnoete v mpoodo oag va OTANATNOEL

OL TIEPLOOOTEPEC XPNOTPLES XpeLalovTal yta vea povada kabe 2 eBOouadeg.
To va TEAELWVEL TO TIPOLOV Elval JLa VKN — onpaivel OTL TO XPNOoLUoToLEiTE owoTtd!

Otav d¢eite otL 0a¢ pevel iepimov 1 eBo6opada:

EruokeBeite To cellexialabs.com
Xpnowgorotnote tov Kwoiko CELLEXIABACK yia ekmttwon 10%
2UVEXLOTE TN HETAPOPPWOT) 0AG

> UUBOLAN aro enayyeAuatia: H cuvdpopn pag yia 3 povadeg oag e€olkovopei 28% kat
onuaivel OtL dev Ba oag TEAELWOEL TIOTE 0T HEON TNG HETAPOPPWONG.

H etTiiotnpn iow amo ta arnoteAEouata cac

[la booucg B€AouV va pabouv

BRIGHTENYL® Aettouvpyei w¢ €€NG:

« dwTtilel To dEPUA aTO PYEOCA, OTOXEVOVTAC OTN Pida TNC XPWOTLKNG
o€ ToAAartAd ertineda tavtoxpova. Eivat KAviIKa arnodedeLyueVo OTL
LELWVEL TG OKOLPEC KNA1deC, e€opaAbvel TOV TOVO TOL OEPUATOC Kal
HELWVEL 0PATA TOLG TIOPOUG PE TNV TIAPOOO TOL XPOVOU.

VEGAN DDS NOYTAOGEIONH Aettoupyei weg €€NG:

+ AleloOvel Babla oto d€ppua yia va katamnoAepunoet Tig BAABeC
TIOU TIPOKAAOULVTAL aTto TNV EKOBEON OTOV NALO KAl TN pUTIAVON TIOU
okouvpaivouv TI¢ KNALdeg. Emiong Bonba va YETATOTILOTEL N vTIapxoLoa
XPWOTLKN TIPOC €vav TILO AVOLYXTO TOVO YL TILo AQUTIEPO KAl AKTIVOPBOAO
oEppua.

TPANE=AMIKO OZY Aettoupyei weg €€NG:

+ Katampaivel Tnv avtidpaon Tov dEpPATOC o€ OTIVPAKLA, NALAKES
BAaBeg KatL epeBLOPO TIOV CUXVA aPrnvouv okoLpPeC KNALSEC. BonBa oto
Eebwplaopa avTwy Twv KNALdwV.



4-N-BOYTYAOPEXOPKINOAH Aettovpyei wg €§NG:

> ToXeLEeL TN dladlkaoia Tov TapayeL ckoupn XPWOTLKN OTO
oeppa kat tnv etuPpaduvel otnv inyn. NpoopepeL ypnyopo, opato
EeBwplaopa Twv ETiHovVwY KNALOWYV yrnpavong Kat NTAatikwy KNALdwy,
UE amoTeAEopaTa IOV cuve)idouv va BEATIWVOVTAL AKOUN KAL HETA TN
xpnon.

AAANG TO pOVO TIoU TIPETIEL Va EEpeTe: EPapuooTe Tov aneubeiac oTic KNALdeg Kal
euruoteuTeite TN dladikaoia.



